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Onze zorgvisie: 
 

Wij geloven in een inclusief speelplein waar alle kinderen welkom zijn, ongeacht hun achtergrond of 
eventuele zorgnoden. Echter, ons speelplein is niet specifiek gericht op kinderen met extra 
zorgbehoeften. Dit betekent dat kinderen met een beperking of een extra zorgvraag welkom zijn, maar 
dat wij niet altijd de gespecialiseerde kennis of ervaring hebben om aan al hun noden te voldoen. We 
zien dit als een proces van samenwerking met ouders en kinderen om een geschikte speelervaring te 
bieden. 

 
 
Wie zijn wij? Wat is onze draagkracht? 
 

Ons team bestaat uit jongeren van 16 jaar of ouder, met diverse achtergronden: 
- Sommige animatoren zitten nog in het middelbaar, anderen studeren of werken. 
- De meesten onder ons hebben geen specifieke zorgopleiding genoten. 
- Vrijwilligers: Al onze animatoren werken op vrijwillige basis. We hebben geen extern 

management; de mensen die je op het speelplein ziet, regelen ook alles achter de schermen 
(administratie, organisatie van activiteiten, locatiebeheer, uitstappen, schoonmaken, enz.). 

Onze draagkracht: 
We willen alle kinderen een leuke ervaring bieden, maar onze capaciteit om intensieve zorg te 
verlenen is beperkt. Als de zorgvraag van een kind de draagkracht van onze animatoren overstijgt, 
behouden we ons het recht voor om ouders door te verwijzen naar een ander speelplein dat beter is 
uitgerust om specifieke zorg te bieden. 
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Hoe pakken wij dit aan? 
 
Op ons speelplein hebben we al enkele maatregelen genomen om inclusie te bevorderen en kinderen 
met extra zorgnoden te ondersteunen: 

- Vlaggensysteem (schorsing): We gebruiken een visueel systeem om gedrag en mogelijke 
schorsingen op een duidelijke manier te communiceren. 

- Thema- en animatorenbord: We maken de dagindeling en wie de animatoren zijn visueel 
duidelijk, zodat alle kinderen weten wat ze kunnen verwachten. 

- Regels gevisualiseerd: De regels van het speelplein zijn visueel beschikbaar, zodat iedereen 
weet wat er van hen verwacht wordt. 

- Materialen beschikbaar: 
o Geluiddempende hoofdtelefoons. 
o Knijpballetjes. 
o Zwaartedekens voor rust. 

- We werken eraan om in de toekomst een snoezelruimte of prikkelvrije ruimte te creëren, maar 
op dit moment is dat nog niet beschikbaar. 

 
 
Verwachtingen van ons naar ouders en omgekeerd: 

 
We verwachten dat ouders uit eigen initiatief alle relevante informatie met ons delen over de 
specifieke zorgbehoeften van hun kind, zodat we ons zo goed mogelijk kunnen voorbereiden. We 
vragen dit niet standaard aan iedere ouder, dus we rekenen op de ouders om deze communicatie te 
starten! 
Hier zijn enkele belangrijke vragen die we aan ouders stellen: 

- Hoe zit jouw kind in elkaar? 
o Welke specifieke noden heeft jouw kind op sociaal-emotioneel of gedragsniveau? 

- Wat zijn de triggers voor jouw kind? 
o Zijn er specifieke situaties of prikkels die moeilijk kunnen zijn voor jouw kind? 

Bijvoorbeeld: drukte, harde geluiden, onverwachte veranderingen. 
- Hoe wordt thuis omgegaan met de problematiek van je kind? 

o Welke strategieën werken thuis goed bij het omgaan met bepaalde situaties? Wat zijn 
effectieve manieren om je kind te helpen kalmeren? 

- Wat heeft je kind nodig bij crisismomenten op het speelplein? 
o Zijn er specifieke interventies die het beste werken wanneer je kind overprikkeld raakt 

of zich niet prettig voelt? Bijvoorbeeld een knuffel, een rustig plekje, of een bepaald 
voorwerp zoals een knijpballetje? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Samenwerking met ouders: 
 
Wij zien de samenwerking met ouders als een belangrijk onderdeel van de inclusie op ons speelplein. 
Het is aan de ouders om goed in te schatten of ons speelplein een passende plek is voor hun kind. Wij 
zijn bereid om samen te werken en uit te proberen wat mogelijk is, maar verwachten open 
communicatie en wederzijdse verantwoordelijkheid. 
Als blijkt dat de zorgbehoeften van een kind te groot zijn voor wat wij kunnen bieden, zullen we in 
overleg met de ouders een passende oplossing zoeken, zoals doorverwijzing naar een ander speelplein 
dat beter in staat is om de juiste ondersteuning te bieden. 

 
 

 
Conclusie: 

 
Ons speelplein is een plek waar inclusie centraal staat, maar binnen de grenzen van wat ons team van 
vrijwilligers kan bieden. We verwelkomen alle kinderen met een open hart, maar zijn ook eerlijk over 
de grenzen van onze draagkracht. Door open communicatie en samenwerking met ouders hopen we 
ieder kind een veilige, leuke en leerzame speelervaring te bieden. 
 


